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Bra K POP Solusi _
Penderita Kanker Payudara

JOGJA--Penderita kanker
seringkali kesulitan mengena-
kan bra pasca melakukan op-
erasi. Bra yang biasa tidak
nyaman dipakai karena kondisi
payudara yang sudah berbeda.

Berangkat dari keprihatinan
itu, mahasiswa Fakultas Ke-
dokteran UGM, Attika Nurul
Hanniyah dan Ulvi Henida Sety-

penampilan pasien penderita
kanker panyudara agar lebih
percaya diri, nyaman dipakai
dan tidak menimbulkan efek
samping selamamasa|
pasienkanker panyudara. “Kami
nwngg\mnkanbahankamkanm
agar nyaman,” j
Sementara Erinda men-
gungkapkan, bra sejenis untuk
penderita kanker panyudara

amngsxh mahasiswa Fakultas
fi, Erinda S

um
dan Fakulms Teknik, Iffa Luth-
fiyah dari Fakultas Kedokteran
mengembangkan bra khusus
bagi penderita kanker payudara.
“Saya melihat pengalaman
ibu yang kesulitan membeli bra
yang khusus untuk penyangga
salah satu panyudaranya yang
diangkat usai melaksanakan op-
erasi kanker panyudara stadium
tiga,” ungkap Attika di kampus
setempat, ki

emarin.
Attika menjelaskan, dia

h

m kan bra ya

dengan Bra K POP merupakan
singkatan dari Bra Kanker Pasca
OpemslPanyudam. Braxtu&hyat
menunjang penampilan wanita
pasca operasi payudara.

Dia menceritakan, ibunya
melakukan operasi payudara
pada tahun lalu. Selama berak-
tivitas ‘pasca operasi, ia tidak
punya bra khusus untuk pasien
yang sudah habis operasi.

“Pakai bra biasa, terasa
kurang nyaman. Buat penampi-
lan kurang ideal, karena salah
satu panyudaranya sudah di-
angkat. Bermula dari situ saya
memiliki ide, membuat bra bagi
mereka pasien kanker panyudara
agar mereka lebih percaya diri,
menunjang pebampilan dan
saat digunakan lebih nyaman,”
jelasnya.

Awalnya mereka mencoba
dua kali membuat desain bra
yang sesuai dengan penderita

anker. Desain yang dikembn-
gakan pertama setelah dicoba
digunakan kepada pasein di-
anggap kurang nyaman dan
g menarik. Lalu mereka
mengembangkan lagi agar bisa
dipakai dengan nyaman dan
memperindah penampilan.
~ Sesuai dengan tujuan dari
pembuata Bra K POP ini di-
lakuakn untuk menunjang

yang habis sudah ada di luar
negeri. Namun menggunakan
silikon sebagai bahan bantalan
sementara bra yang mereka

bahan

“Buntalan dakron, elastis
dan berongga sehingga menurut
kita pemulihan pasca operasi
lebih cepat karena ada sirkulasi
dan tidak menyebabkan bekas
luka jahitan operasi tambah
parah,” ungkapnya. :

Bra yang mereka buat ti-
dak ubahnya dengan bra biasa
untuk wanita yang memiliki
panyudara normal. Tetapi Bra
K POP ini dilengkapi kantung
yang bisa diisi buntalan dengan
resleting di belakang. “Di cup
ada semacam kantong, dapat
diisi buntalan seusai dengan
kebutuhan pasien,” jelasnya.

Erinda menambahkan, braK.

POP ini sudah dl\ljlcobﬂ untuk

tersebut melalui yayasan kaker
indonesia,” imbuhnya. (ptu)



