PUBLIKASI PERS
[bookmark: _GoBack]JUDUL	: TIM KKN UGM NGLIPAR GELAR SKRINING RETINOPATI DIABETIKA MASSAL
MEDIA	: HARIAN JOGJA
TANGGAL	: 4 NOVEMBER 2016

[image: http://ugm.ac.id/koran/files/26915/Harjo%202016-11-04%20hal%2017.jpg] 
image1.jpeg
A

» KEGIATAN MAHASISWA

Tim KKN UGM Nglipar GeIar Skrining Retinopati Diabetika Massal

NGLIPAR—Sejumlah mahasiswa
yang tergabung dalam Tim Kuliah
Kerja Nyata (KKN) Universitas Gadjah
Mada (UGM) berhasil mengadakan
skrining retinopati diabetika gratis
bagi warga di Kecamatan Nglipar
yang terindikasi diabetes. Acara yang
digelar di Balai Desa Kedungkeris
juga melibatkan tim dokter dari RSUP
Dr Sarjito, serta sejumlah ahli dari
Departemen Kesehatan Mata Fakultas
Kedokteran UGM.

Penanggung jawab kegiatan, Atika
Safitri, mengungkapkan, acara yang
digelar bertujuan mengajak masyarakat
agar mengerti dan menyadari
bahwa penyakit diabetes berpotensi

menyebabkan kebutaan permanen.
Oleh karena itu, pemeriksaan mata
pada pengidap diabetes perlu dilakukan
sebagai salah satu upaya pencegahan
sebelum terlambat.

“Masyarakat perlu mengetahui,
penyakit diabetes adalah penyakit
metabolik yang dapat dicegah. Namun
pengetahuan pasien tentang penyakit
tersebut masih minim, sehingga perlu
intens disosialisasikan,” kata Atika
dalam rilis yang diterima Harian
Jogia, Rabu (2/11).

Menurut Atika, komplikasi diabetes
pada mata nampak belum diketahui
oleh masyarakat. Banyak pasien diabetes
di Puskesmas Nglipar 1 memiliki

keluhan mata namun belum ada tindak
lanjut dari pihak puskesmas lantaran
Kurangnya sarana dan prasarana. Oleh
karena itu, output dari program ini
tidak hanya pemeriksaan, namun juga
rujukan ke rumah sakit, khususnya
bagi pasien-pasien yang membutuhkan
penanganan lebih lanjut.

“Skrining retinopati dimulai dari
pemeriksaan tekanan darah, visus
[ketajaman mata), dan pemeriksaan
retina mata pada penderita diabetes.
Setelah pemeriksaan kami juga
mengadakan penyuluhan seputar
penyakit diabetes, komplikasinya,
lengkap dengan cara pencegahannya,”
kata Atika. (vudni Kusdiyanto/*)

Kegiatan skrining retinopati diabetika gratis bagi warga di Keca-
matan Nglipar yang digelar di Balai Desa Kedungkeris, beberapa waktu lalu.
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