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Jalan Sehat Hari Diabetes Sedunia

YOGYA (KR) - Jalan sehat diadakan sivitas Departemen
Ilmu Kesehatan Mata, Fakultas Kedokteran, Universitas
Gadjah Mada dari Jalan Malioboro hingga Titik Nol Kilometer
Yogya, Minggu (13/11) pagi ini. Acara ini diselenggarakan da-
lam rangka Hari Diabetes Sedunia yang diperingati tiap 14
November.

Dokter Spesialis Penyaklt Mata, dr M Sasongko SpM Epid

'PhD, Sabtu (12/11), menyatakan Jalan sehat mengangkat tema
‘Eyes on Diabetes’ ini mengingatkan masyarakat pentingnya
kewaspadaan dini terhindar dari kebutaan imbas dari kronis-

- nya penyakit diabetes mellitus.

“DM ditandai peningkatan kadar gula darah yang menye-
babkan komplikasi di seluruh tububh, terutama di organ mata.
Komiplikasi DM pada mata dapat membuat kebutaan akibat
kekeruhan lensa maupun kerusakan selaput saraf mata yang
bersifat permanen atau sering disebut retinopati diabetik,” je-
lasnya. . ) “(R-3)-a
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